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MUSE DANCE STUDIO
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH

wersja skrócona dla dzieci i młodzieży - do wywieszenia w Studio i publikacji online

W MUSE DANCE STUDIO masz prawo czuć się bezpiecznie, być traktowany/a z szacunkiem i 
mieć własne granice.

Twoje prawa
 Masz prawo powiedzieć „nie”, „stop” albo poprosić o przerwę, kiedy coś powoduje Twój 

dyskomfort.
 Nikt nie może Cię bić, szarpać, poniżać, zastraszać, wyśmiewać, seksualizować ani zmuszać do 

kontaktu, którego nie chcesz.
 Instruktor może pomóc Ci fizycznie przy ćwiczeniu, korekcie lub asekuracji tylko wtedy, gdy 

jest to potrzebne i bezpieczne. W miarę możliwości powinien uprzedzić Cię o takim kontakcie.
 Masz prawo do prywatności. Twoje zdjęcia i filmy nie powinny być wykorzystywane w sposób, 

który Cię krzywdzi lub zawstydza.
 Masz prawo powiedzieć dorosłemu, gdy coś Cię niepokoi - nawet jeśli ktoś prosił Cię, żebyś 

zachował/a to w tajemnicy.

Jak zachowujemy się wobec siebie
 Nie bijemy, nie popychamy i nie grozimy innym.
 Nie wyśmiewamy, nie poniżamy i nie wykluczamy innych osób.
 Nie wysyłamy ani nie publikujemy ośmieszających, intymnych lub krzywdzących zdjęć, filmów 

i wiadomości.
 Nie nagrywamy i nie publikujemy innych osób bez ich zgody.
 Szanujemy granice, ciało, rzeczy i prywatność innych osób.

Jeżeli coś się wydarzy
Powiedz instruktorowi, rodzicowi/opiekunowi, innej zaufanej osobie dorosłej albo osobie 
odpowiedzialnej za bezpieczeństwo dzieci w Studio: Olga Pachulec.

Możesz zgłosić także sytuację, która dotyczy innej osoby. Nie musisz sam/a rozwiązywać problemu.

Jeżeli zgłoszenie dotyczy Olgi Pachulec, możesz zgłosić sprawę bezpośrednio Zarządowi MUSE 
SPACE sp. z o.o. przez aktualny kontakt Studia.
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Pamiętaj
To, że prosisz o pomoc, jest właściwym działaniem. Dorośli w Studio mają obowiązek potraktować 
zgłoszenie poważnie i zadbać o bezpieczeństwo.

Pełne Standardy Ochrony Małoletnich są dostępne na musedancestudio.pl oraz w MUSE DANCE 
STUDIO, ul. Szkolna 6, 21-010 Łęczna.
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